
  CENTRO TECNICO SPORT E SCUOLA     

Via Pirro  - 75025  - POLICORO (MT) - P.I. 01421120773 -  www.sportscuola.it 

 
PROGRAMMA DI MASSIMA  

realizzato dal centro tecnico sport e scuola di Policoro 
(I RAGAZZI VERRANNO DIVISI IN GRUPPI CHE SI ALTERNERANNO NELLE ATTIVITÀ) 
 

 1° GIORNO - 30 Marzo 2026 
Partenza dal proprio Istituto e fermata a Matera per la Visita guidata alla Città dei Sassi (pranzo con 
colazione a sacco fornita dalle famiglie) 
Arrivo presso la Struttura ricettiva ore 17/18.00 circa 
Accoglienza, presentazione del programma e sistemazione negli alloggi  
Ore 20.00 cena 
Ore 21.00/23.00 animazione serale 
Ore 23.00 riposo notturno 

 2° GIORNO - 31 Marzo 2021 
Ore 07.30 sveglia 
Ore 8.00 colazione 
Ore 09.00 Visita al Museo Archeologico 
Ore 11.00 Primo approccio all’attività di Orienteering 
Ore 13.00 Pranzo 
Ore 15.00 Attività di Equitazione presso il maneggio interno e Attività di Tiro con l’arco 
Ore 18.00 Tornei Sportivi di Beach Volley e Beach Soccer 
 Ore 20.00 cena 
Ore 21.00/23.00 animazione serale 
Ore 23.00 riposo notturno 

 3° GIORNO - 01 Aprile 2026 
Ore 07.30 sveglia 
Ore 8.00 colazione 
Ore 09.00 Gara di Orienteering 
Ore 13.00 Pranzo 
Ore 14.30 Saluti finali, consegna dei diplomi e partenza 
 
I ragazzi saranno accompagnati nelle attività sportive, formative, ricreative e laboratoriali da 
istruttori sportivi e guide specializzate. L’esperienza che il campo scuola intende promuovere è 
quella di aiutare i ragazzi a saper condividere con altri, tempi e spazi della propria giornata, a vivere 
con amicizia e allegria la vita insieme, a promuovere uno stile relazionale positivo. 
 
CORREDO CONSIGLIATO PER IL CAMPO SCUOLA 

 Occorre portare: ciabatte, necessario per la pulizia personale, cambi vestiti e telo mare;  
 per le attività: scarpe da ginnastica, berretto, giacca per la pioggia, zainetto, borraccia, crema 

solare, tuta sportiva;  
 Consigliamo di vestirsi “a strati”; 
 Non è consentito portare: alimenti, giochi personali, video-giochi e altro materiale non 

richiesto dall’organizzazione del campo scuola. 
Informazioni Utili: All’arrivo in struttura è richiesto un deposito cauzionale di € 10,00 pro- capite 
per eventuale danni che sarà restituito alla fine del campo scuola dopo aver effettuato il controllo 
delle camere.  


