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Oggetto - Formazione ASL su Comunicazione Emozionale e Disturbi Alimentari per classi quinte primaria
e prime secondaria nei giorni 9 e 16 gennaio 2026

Nell’ambito delle iniziative promosse dalla rete scolastica regionale “SCUOLE SHE CAMPANE CHE
PROMUOVONO SALUTE” ( S.S.C.P.S) costituita dall’U.S.R. per la Campania, dalla Direzione Generale per la
Salute ed il Coordinamento del Sistema Sanitario Regionale della Regione Campania, dalle Aziende Sanitarie
Locali della Campania e da numerose scuole statali di ogni ordine e grado della regione Campania, si svolgeranno
alcuni incontri formativi tra gli studenti dell’istituto e rappresentanti delle ASL di Teano e Caserta.

Nei giorni 9 e 16 gennaio 2026 si svolgeranno in orario curriculare alcuni interventi dedicati agli alunni delle
classi quinte della scuola primaria e prime della secondaria di I grado con relatori appartenenti allo staff dell’ ASL
di Caserta incentrato su tematiche quali Comunicazione Emozionale e Disturbi Alimentari.

La comunicazione, intesa come risorsa strategica nei progetti sociali e organizzativi, trova pieno titolo e spunti di
riflessione nella conoscenza di sé e degli altri. Il percorso funge da riflessione emozionale, strumento fondamentale
per affrontare le sfide dell’eta pre-adolescenziale, con particolare attenzione alla prevenzione dei disturbi alimentari.

CALENDARIO DEGLI INCONTRI
|Data ||Orari0 ||Studenti destinatari ||Lu0g0 del convegno |

|9 Gennaio 2026 ||09:00 — 10:50||C1assi 1°B, 1°C e 1°D scuola secondaria di | grado”Lab informatico sede centrale|
|9 Gennaio 2026 ”1 1:05 — 12:55||Classi 5%A, 5°B e 5°C primaria "G. Garibaldi" ||Au1a motoria "G. Garibaldi" |
|16 Gennaio 2026”09:00 -1 1:OO||Classi 1*A e 1°G secondaria e 5° Scalo e Versano ||Lab informatico sede centrale|

Gli incontri si svolgeranno presso ’aula dedicata alle attivita motorie per le classi dell’edificio “G. Garibaldi”, e
per le altre presso il laboratorio informatico della sede centrale, che sara raggiunto dagli alunni provenienti da
Versano ¢ Teano Scalo utilizzando gli scuolabus. Per le classi dei plessi di Versano e Teano Scalo, i docenti in
servizio sono invitati a svolgere il ruolo di accompagnatori e provvedere alla seguente documentazione:

- raccogliere e verificare le dichiarazioni di consenso firmate dai genitori/tutori di ciascun alunno;

- far pervenire alla segreteria una dichiarazione di responsabilita firmata.
La segreteria inviera le nomine agli accompagnatori e i responsabili di plesso organizzeranno le sostituzioni.

Si ringrazia per la fattiva collaborazione i rappresentanti dell’ ASL, 1’ente locale che rende disponibili gli scuolabus,
il referente Benessere di istituto, la segreteria, i docenti accompagnatori e i responsabili di plesso.

Il Dirigente Scolastico
ing. Fiorella Musella
Firmato digitalmente ai sensi del
CAD e normativa connessa
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