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CIRCOLARE N. 108 
 

Ai docenti della scuola secondaria di 1°grado 

Alla DSGA  

Al sito WEB 

Oggetto - Incontro formativo e organizzativo progetto “Il viaggio di Telemaco alla ricerca del sé” 

docenti scuola secondaria di I grado e rappresentanti ASL di Teano – 27.01.026 ore 15.00 

 

Nell’ambito delle iniziative promosse dalla rete scolastica regionale “SCUOLE SHE CAMPANE CHE 

PROMUOVONO SALUTE” ( S.S.C.P.S) costituita dall’U.S.R. per la Campania, dalla Direzione Generale 

per la Salute ed il Coordinamento del Sistema Sanitario Regionale della Regione Campania, dalle Aziende 

Sanitarie Locali della Campania e da numerose scuole statali di ogni ordine e grado della regione Campania, 

sarà attuato il progetto “Il viaggio di Telemaco alla ricerca del sé” per le classi seconde della scuola 

secondaria di I grado che vedrà il coinvolgimento di personale specializzato dell’ASL di Teano. 

La prima tappa del progetto prevede un incontro con esperti del Distretto Sanitario 14 di Teano per 

tutti i docenti della scuola secondaria di I grado che si svolgerà il giorno 27 gennaio 2026 dalle ore 

15.00 alle ore 17.00 nell’aula di motoria dell’edificio “G. Garibaldi” (ingresso lato Pretura). 

La riunione, oltre a costituire un evento formativo obbligatorio per i docenti della scuola secondaria (come 

anticipato per le vie brevi le 2 ore sostituiscono nel piano delle attività quelle pianificate per il collegio 

docenti del 22 gennaio), consentirà di organizzare al meglio il prosieguo del progetto, che coinvolgerà tutte 

le classi seconde suddivise in due gruppi, per ciascuno dei quali saranno previsti 4 incontri in orario 

curriculare con gli esperti dell’ASL e altre attività da svolgere con i docenti in classe. 

Gi obiettivi del progetto sono: 

• Stimolare la riflessione sull’identità personale; 

• Lavorare sul rapporto genitori–figli e sul distacco emotivo; 

• Promuovere la consapevolezza delle proprie emozioni e potenzialità; 

• Rafforzare il senso di continuità e la condivisione tra pari. 

Le metodologie saranno: 

• educazione non formale e pedagogia narrativa; 

• lavoro in piccoli gruppi e circle time; 

• scrittura autobiografica e immaginaria. 

Gli strumenti saranno racconti, film, canzoni da analizzare, giochi di ruolo e attività artistiche. Le verifiche 

saranno correlate al compito di realtà del secondo quadrimestre e consisteranno in attività quali la redazione 

di un diario del viaggio di Telemaco personalizzato, la presentazioni degli elaborati e, possibilmente, la 

realizzazione di uno spettacolo teatrale nel quale gli studenti stessi possano veicolare ai propri genitori 

messaggi importanti per coinvolgerli nella formazione e nella realizzazione degli obiettivi del progetto. 

Si ringraziano per la fattiva collaborazione i rappresentanti dell’ASL, l’ente locale che rende disponibili gli 

scuolabus, il referente Salute e Benessere di istituto e il personale che contribuirà alla riuscita del progetto.  
 

Il Dirigente Scolastico 
ing. Fiorella Musella 

Firmato digitalmente ai sensi del 
CAD e normativa connessa 
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